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H_ O QUE E UMA FARMACIA?

“Unidade de prestacdo de servigos destinada a

preStar assisténcia farmacéutica, assisténcia a saude €

orientacao sanitaria individual e coletiva (...)

b

Lei Federal n° 13.021, de 8 de agosto de 2014. Dispde sobre o exercicio e a fiscalizagdo das atividades

farmacéuticas.



[@] QUEM E O FARMACEUTICO?

“Profissional da 4rea de saude, COM formacao centrada nos
farmacos, nos medicamentoS € na assisténcia farmacéutica, €,
de forma integrada, com formacao €M anilises clinicas e
toxicolégicas, €M COSMEticos e em alimentos, em prol do
cuidado 2 saude O INdividuo, da familia e da comunidade”.

Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Farmacia, publicadas pelo Ministério da Educagéo por meio da

Resolugdo n® 6/2017.



QUE COMPETENCIAS TEM O FARMACEUTICO?

| — ( . ) realiza(;,éo da anamnese farmacéutica e registro das informages referentes ao cuidado
em satde (...);

|11 - Solicitaggio, realizagio e interpretagdo de exames clinico-laboratoriais e toxicolégicos,
verificacao e avaliacdo de parametros fisiologicos, bioquimicos e
farmacocinéticos, para fins de acompanhamento farmacoterapéutico
e de proviséo de outros servicos farmacéuticos; (...)

V - |dentiﬁCa(;6~10 de situagses de alerta para o encaminhamento a OU{I'O profissional
ou servico de saude (...);

X - Rastreamento em satide, €dUCACA0 €m saude, manejo de problemas de

saude autolimitados, monitorizacao terapéutica de medicamentos,
conciliacdo de medicamentos, revisao da farmacoterapia,

acompanhamento farmacoterapéutico, J€Sta0 da clinica, entre outros servigos
farmacéuticos; (...)

Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Farmacia,

publicadas pelo Ministério da Educacéao por meio da Resolucdo n°
R/2017



QUAL E O PAPEL DO FARMACEUTICO NA

ﬁ FARMACIA?

(...) Art. 20. AS atribuicses dO farmaceéutico
responsavel técnico sao aquelas estabelecidas pelos
conselhos federal e regional de farmicia, observadas a

legislacao sanitaria vigente para farmacias e
drogarias. (...)

Resolucao da diretoria colegiada — RDC n2 44, de
17 de agosto de 2009.



QUE ATRIBUICOES CLINICAS O
FARMACEUTICO POSSUI?

(...) Art. 3° - No ambito de suas atribui¢coes, o farmacéutico presta cuidados a satide,
em todos os lugares e niveis de atencao, em servi¢os publicos ou privados.

Art. 4° - O farmacéutico exerce sua atividade com autonomia, baseado em

principios e valores bioéticos e profissionais, por meio de processos de
trabalho, com padrdes estabelecidos e modelos de gestéo da pratica.

Sao aribuicses relativas ao cuidado a saude, comunicacao e educacéo em
saude, gestao da pratica, producao e aplicacbes do conhecimento.

Conselho Federal de Farmacia. Resolucéo n°® 585 de 29 de agosto de 2013.
Regulamenta as atribuicdes clinicas do farmacéutico e da outras providéncias.



FARMACEUTICO

antes

Dispensa medicamentos
Produto no centro

Pouca responsabilidade de cuidado

com O paciente

Pouca participagdo na equipe de

saude

\
".
\
A
N
\
\ |

FARMACEUTICO
depois
Presta servicos
Paciente no centro
Assume
responsabilidade pelo

cuidado do paciente

Participa da equipe
multiprofissional
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The role of
the pharmacist
in the
health care system
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ESSE MOVIMENTO NAO
COMECOU ONTEM...

A Organizacao Mundial
da Saude se posicionava,
afirmando que o papel do
farmacéutico no sistema
de saude € a prestacao
de cuidados de saude ao
paciente.

Nao a entrega de
caixinhas.



No mundo todo, 25 anos depois. LE€Vantamento mundial recente feito

pela FIP mostra uma ampla gama de servicos farmacéuticos
ofertados em diversos paises

HIV test

12(3)

Services for .
improving

the use of medicines

Product-focused
services

Syringe
5\ exchange

)19

Primary care and public .
health services

Harm reduction '
services

Other advanced
services

Opioid \
substitution

24 (12)

Home care

31(7)

Vaccination

Adjusting 24 (6)

prescribed
treatments

Repeat
dispensing 27 (2)

26 ()

20 (1)
Tuberculosis
Directly Observed
Treatment, Short
Course

XX (n)
Number of countries

where the service
is available

(Number of countries

where a third party
remunerates the service)

nN=74

International Pharmaceutical Federation. (2017). Pharmacy at a glance 2015-2017. FIP (Vol. 1). The Hague, The Netherlands.
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OMS/FIP 2011

Buncdo B: Se empenhar em atividades e

servicos de cuidados preventivos

Joint FIP/WHO
Guidelines on GPP:
Standards for A g
quality of pharmacy ( Farmacéuticos devem prover
T i point-of-care testing, quando

' aplicavel, e outras atividades de
rastreamento em saude para
pacientes em alto risco para

doencas.

Fun¢ido C: Monitorar o progresso e os

resultados do paciente

Farmacéuticos devem realizar
point-of-care testing nos pacientes
com objetivo de monitorar a ajustar o
tratamento, quando necessario.

International Pharmaceutical Federation, & World Health Organization. (2011). Annex 8: Joint FIP/WHO guidelines on good pharmacy
practice: standards for quality of pharmacy services.



Para os farmacéuticos e a farmacia
testes point-of-care sao uma ferramenta.

Sao um melio, nao um fim.




O uso do POCT em farmacias €
desejavel sob duas condicoes

Garantia de boa qualidade Efetividade da intervencdo em

analitica satde usando POCT

Resultados analiticos
com padréao de
acuracia aceitavel

Produzir mais beneficio
do gue risco em
circunstancias usuais

Fonte: Buss, V. H., Deeks, L. S., Shield, A., Kosari, S. & Naunton, M. Analytical quality and effectiveness of point-of-care testing in
community pharmacies: A systematic literature review. Res. Soc. Adm. Pharm. 15, 483-495 (2019).



Garantia de boa qualidade = Realizado por profissional
legalmente habilitado e
capacitado

analitica

Resultados analiticos .
com padréo de
acuracia aceitavel

Em ambiente de atendimento que
com seguranca e privacidade

= Procedimento executado
seguindo boas praticas

= Controle de qualidade interno e
externo

* Emisséao de laudo ao paciente,
seguranca de dados e
rastreabilidade

Fonte: Buss, V. H., Deeks, L. S., Shield, A., Kosari, S. & Naunton, M. Analytical quality and effectiveness of point-of-care testing in
community pharmacies: A systematic literature review. Res. Soc. Adm. Pharm. 15, 483-495 (2019).



= Protocolo clinico do uso do POCT
no contexto do cuidado
farmacéutico: rastreamento e
acompanhamento

Efetividade da intervencdo em

saiude usando POCT

Produzir mais beneficio
= Criterios de inclusédo de pacientes do que risco em

circunstancias usuais
* |nterpretacdo e condutas a partir
de resultados

= Definic&o de critérios para
encaminhamento e conexao com
outros pontos de assisténcia a
saude

Fonte: Buss, V. H., Deeks, L. S., Shield, A., Kosari, S. & Naunton, M. Analytical quality and effectiveness of point-of-care testing in
community pharmacies: A systematic literature review. Res. Soc. Adm. Pharm. 15, 483-495 (2019).



EVIDENCIA
CIENTIFICA



A literatura é extensa. At€ 2014, mais de 200 ensaios clinicos

randomizados publicados sobre os resultados dos servicos
clinicos prestados por farmacéuticos a pacientes ambulatoriais

Canada

11 (5%)

EUROPA ‘s

USA 45 (22%)

72 (35%)

Japao

2 (<1%)

&

india

13 (6%)

Tailandia

N
América ' 4 (2%) Zelgr\mljia
Do Sul
1(<1%
7 (3%) (<1%)
IO)u:cros Austrélia )’
aises
17 (8%
30 (15%) (8%)

Rotta, I., Souza, T. T., Salgado, T. M., Correr, C. J., & Fernandez-Llimos, F. (2016). Characterization of published randomized controlled trials
assessing clinical pharmacy services around the World. Research in Social and Administrative Pharmacy.



Point-of-Care Testing sdo ferramentas. O farmacéutico se vale de diversas

fontes de dados clinicos para exercer seu trabalho clinico
junto ao paciente.

FONTES DE DADOS CLINICOS

Receitas médicas

Bases de dados / Sistemas

de alerta 21% Registros da farmacia

18%

Contato direto com médico int-of-care testing
21%

129, Lista/Sacola de

Carta de alta hospitalar .
medicamentos

10%

- . Automonitorizagao do
0
Prontuario médico * 219%, paciente
47%
, . Ferramentas de medida da
0
Entrevista com paciente 76% adesio
Exames laboratoriais 21% Exames fisico/funcionais

Testes cognitivos/mentais

Resultados da analise de 201 ensaios clinicos randomizados, feitos em farmacias, ambulatérios ou atencao
primaria, publicados entre 1973 e 2014. Depict Project. http://depictproject.org



http://depictproject.org/

Na Europa, estudo independente, publicado em 2019, mostra 0 point-of-care
testing COMO Servico basico mais frequente em farmacias, presente em 23

paises.
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Fonte: Research in Social and Administrative Pharmacy. https://doi.org/10.1016/j.sapharm.2019.02.002



EXEMPLOS DE PAISES COM POCT EM
kARG ——o —

[talia Decreto del 16 dicembre 2010

Trentino-Alto Adige

Glicemia

Lombardia Friuli-Venezia Giulia
Trento B Colesterol e triglicerl’deos
®  Hemoglobina
Veneto
Torino
T ®  Hemoglobina glicada
Genova Heai Emilia-Romagna 8 &
Liguria ®  (Creatinina
Piemonte Firenze e Marche
Toscana =
®  Transaminases
Abruzzo

©r L'Aquila WREIRIEE B Hematdcrito

®  Urina: 4cido ascérbico, cetonas, urobilinogénio, bilirrubina,
leucécitos, nitritos, pH, sangue, albumina.
. Campania
Sardegna P ® LH, Beta-HCG, teste de menopausa (horménio FSH na urina)
Cagliari R
Calabria ®  Sangue oculto nas fezes (rastreamento de cincer colorretal)
- ‘.
Sicilia®* %Y
. Palermo
.
. Italia & Ministero della Salute. Decreto 16 dicembre 2010. Erogazione da

parte delle farmacie di specifiche prestazioni professionali. 12 (2010).






EXEMPLOS DE PAISES COM POCT EM
kARG ——o —

Portugal Portaria 1429/2007 / Portaria 97/2018

= Glicemia
= HbAlcC

= Lipideos

BRAGANCA

= Transaminases
= Creatinina

= Acido Urico

= HIV

= HCV

= HBV

SETUBAL il
S

T Mo

J A

> BEJA

Portugal. Ministério da Saude. Diario da Republica - Portaria n.° 97/2018
de 9 de abril. 1556-1557 (2018).



— NOTICIAS ~ FUTEBOLDIRETO  MAGAZINE  LOUCURAS  OUVIRRADIO  OUVIR MUSICA  SOBRE NOS - Q

TESTES RAPIDOS DE HIV DISPONIVEIS NAS
FARMACIAS DESDE HOJE

Os primeiros testes rapidos de rastreio do VIH/sida e dos virus da hepatite em farmacias comecam a partir de hoje a
estar disponiveis em farmacias de Cascais e serao depois alargados progressivamente a outras zonas do pais.

L rublicado ha 9 meses em 10
\utor. RADIO REGIONAL ¥

8600 100 100

Todos os dias dteis, das 9 as 18h.

LiNHA
CANCRO

Quem Atende, Entende.  oumnt tonso

THE BEST OF TWO WORLDS
FREE AND NO ADS

MNow LJLATER




SAUDE

Farmacias de Cascais realizaram 650 testes rapidos de
VIH/Sida e hepatites em seis meses

A realizacao de testes rapidos de rastreio do VIH/Sida arrancou em Cascais como projecto-piloto e com o antncio de que iria ser

alargada a outras zonas do pais.

Lusa . 13 de Abril de 2019, 10:47 PARTIL e o @ @ @ 9 o O
i P

El

DRAGGED ACROSS CONCRETE

Foram feitos 650 testes rapidos de rastreio do VIH/Sida e dos virus da hepatite RODRIGO GARRIDO 11 JULHO NOS CINEMAS



EXEMPLOS DE PAISES COM POCT EM

CADNMACIAC

I 7 21 NIVI/J \NSIT \N\J

Ley 16/1997 / Ley 29/2006 / Servigos
profissionais definidos pelos Colegios
Oficiales de Farmacéuticos

Rastreamento, detecgao de fatores de
risco e monitoramento de parametros:

La Coruna

= Avaliagédo antropomeétrica
* Pressao arterial
= Glicose

= Lipideos

= Acido Urico

= Transaminases
= Creatinina

= Hemoglobina

= RNI

= HIV

= Cancer Colorretal
= Etc.

Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos. Servicios
farmacéuticos : Definicidon y remuneracién. in 1-47 (2013).
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Jueves, 11 Julio 2019

Editorial/Opinion Politica Sanitaria Farmacia Industria Farmacéutica Suplementos y Especiales Contra Anuario 2019

El cribado de cancer de colon en 0 SLGLOBAL
boticas de Barcelona demuestra con | |coutimo | Lo+ieido | Lo+ compartico
‘pruebas’ su utilidad L e

2 . Disponible en Espana &l nuevo dispositivo de Somatulina
Autogel

3 . LaCEapruebala joint venture de GSKy Pfizer en

PROGRAMA DE DETECCIO 7 s it
PRECOC DE CANCER DE 4 . Andalucia resenta lanueva Estrategia para la Seguridad
¥ del Paciente

COLON | RECTE

5 . HMAy EMA publican recomendaciones para los
Sst

6 . Baleares: lareadjudicacion de 18 farmacias, pospuesta
porun eror judicial

7 . Laviabilidad de las subastas nacionales, a debate en
Asefama

8 . Zapateroy Sebastian piden que se priorice el avance en
HD

9 . Afaltadd inmunobiomarcador ideal los clinicos apuestan
por las combinaciones

10 . Lavacunacion antigrpal desciende en Espana y se aleja
(atn mas) de los objetivos de la OMS

Temas relacionados:

Cartera de Servicios - Cataluna - Cancer
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D€ Franmcsuncos

La farmacia vasca destaca el éxito del
programa de deteccion precoz del VIH

¢Quieres saber lo dltimo de...

Cribado Infeccion PaisVasco Prevenciéon VIH/Sida

il Like Luis Radl Campos Arribas and 4.8K

others like this.

ot 1 URY 4 L
: 12,6 mil sequidores \

\4\.\
\\
-\ € MsD
,y’“ 7 Nl
| MEJORANDO
S - LA VIDA
} DE LAS
PERSONAS
Imagen de la realizacion de una prueba de VIH en una farmacia catalana.



Beneficios do POCT em farmaécias no rastreamento em saude:

HIV Medicine: Espanha (2016)

Rastreamento de HIV em As farmacias foram responsaveis por

farmacias. de todos 0s novos casos
diagnosticados na regiao
em 2011.

_ | @ pregrama se mostrou efetivo
pacientes atendidos principalmente para homens heterossexuais,

gue costumam receber diagndstico

farmacias em regiéio atrasado, € jovens que nunca haviam feito o teste

urbana, em area com antes.
baixa prevaléncia de HIV

Fernandez-Balbuena, S., Marcos, H., Pérez-Rubio, A., Hoyos, J., Belza, M., & de la Fuente, L. (2015). The rapid test in Spanish
pharmacies: a novel programme to reach heterosexual men? HIV Medicine, 16(6), 362—369.
https://doi.org/10.1111/hiv.12224



EXEMPLOS DE PAISES COM POCT EM FARMACIAS

Fr anca FORF n°0181 du 5 aofit 2016 texte n°47

Farmacias podem oferecer POCT em um
- espaco de confidencialidade.

Exemplos:
= Glicemia
= Estreptococos Grupo A

= |nfluenza A/B

France & Ministre des solidarités et de la santé. Arrété du ler ao(it 2016
déterminant la liste des tests, recueils et traitements de signaux biologiques qui
ne constituent pas un examen de biologie médicale, les catégories de personnes
pouvant les réaliser et les conditions de réalisation de certains de. (2016).



Beneficios do POCT em farmaécias no rastreamento em saude:

European Journal of Clinical Microbiology & Infectious Diseases:
Franca (2018)

Rastreamento de Estreptococos
Grupo A €M farmacias, em

adultos sintomaticos, com dos pacientes testados foram positivos
protocolo de encaminhamento para Strepto Grupo A
definido.

Todos foram consultados PO Medico e
receberam antibiotico

pacientes atendidos

em 6 meses

Dos pacientes com teste negativo nao
farmacias necessitaram consulta médica
participantes posterior e nao precisaram receber

antibioético.

Demoré, B., Tebano, G., Gravoulet, J., Wilcke, C., Ruspini, E., Birgé, J., ... Malblanc, S. (2018). Rapid antigen test use for the
management of group A streptococcal pharyngitis in community pharmacies. European Journal of Clinical Microbiology &
Infectious Diseases, 37(9), 1637—-1645. https://doi.org/10.1007/s10096-018-3293-8.



EXEMPLOS DE PAISES COM POCT EM

UK/Pais de Gales

- IRELAND

UNITED KINGDOM MAP
by wwe froeworkdmaps et

PTHB / CDP 015/ 2018

Glicose e cetonas
Urinalise por tiras

Teste de gravidez
Coagulacéao

PCR (Proteina C Reativa)
Creatinina

Lactato

HbAlc

Hemoglobina

Doencas infecciosas (HIV, HCV, etc.)
Bilirrubina

Lipideos

Etc.

NHS Wales. PTHB / CDP 015. Policy on the management of point of care

testing (POCT) - What, when and how? (2018).



National Institute for Health and Care Excellence (NICE/UK)

recomenda teste rapido de HIV nas farmacias

22/06/2019 NICE recommends HIV testing in community pharmacy to cut number of undiagnosed cases | News | Pharmaceutical Journal

Public health

NICE recommends HIV testing in community pharmacy to cut
number of undiagnosed cases

The Pharmaceutical Journal5 DEC 2016 By Ingrid Torjesen

New guideline recommends that HIV testing should be available in
community settings, the voluntary sector and venues where there may be
high-risk sexual behaviour.

- —

'L“o,‘!‘ ‘:.. N
http://www.pharmaceutical-journal.com/news-and-analysis/news/nice-recommends-hiv-testing-in-community-pharmacy-to-cut-number-
of-undiagnosed-cases/20202040.article






Consuliation
= room



Beneficios do POCT em farmaécias no rastreamento em saude:

Servicos de point-of-care mais
comuns encontrados em farmacias

= Glicemia

= HbAlc

= Colesterol Total

= Perfil Lipidico

» Gravidez (beta-HCG)

= Cancer colorretal (sangue oculto)
= Qutros

Hovland, R. (2014). Farmasgyttjenester. Pasientrettede tjenester som tilbys av apotekfarmasgyter. En oversikt over
status internasjonalt. Retrieved from http://www.apotek.no/Files/Filer_2014/Rapporter/2014-05-06 Rapport
farmasgyttjenester.pdf



Farmacéutico da farmécia Boots, na Noruega, verifica os niveis de colesterol.

“Acho otimo que a farmacia ofereca esses servigos e que os farmacéuticos
tenham novas atribuicbes”, relata a paciente da matéria.

~d . ——
Q,lh(’nhe Revista BT Esporte cultura opinides Torne-se um assinante Menu —

economia

MEDAS COLESTEROL: Gisle Solhaug, farmacia da Boots pharmacy at Oasen, verifica 0s niveis de colesterol de Kjersti Monsen. - Acho 6timo que a
farmécia ofereca esses servicos e que as farmacias tenham ainda mais tarefas, diz ela. FOTO: ODD E. NERBQ

https://www.bt.no/nyheter/okonomi/i/R6Wox/Apotekene-vil-ta-over-legens-jobb
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Beneficios do POCT em farmaécias no rastreamento em saude:

European Journal of Public Health: Noruega (2019)

Rastreamento de
Glicemia € Colesterol Total €T

farmacias Resultados de Colesterol Total

acima de 240 mg/dl

pacientes atendidos
Da populacéo atendida nunca havia

feito um teste de colesterol total ou

farmacias glicemia antes

participantes

Svendsen, K., Jacobs Jr, D. R., Rgyseth, I. T., Garstad, K. W., Byfuglien, M. G., Granlund, L., ... Retterstgl, K. (2019). Community
pharmacies offer a potential high-yield and convenient arena for total cholesterol and CVD risk screening. European Journal of Public

Health, 29(1), 17-23. https://doi.org/10.1093/eurpub/cky190



EXEMPLOS DE PAISES COM POCT EM

CADMACIAC

I 7 21 NIVI/J \NSIT \N\J

Autorizacao de farmacéuticos para POCT
em farmacias pode variar conforme
provincia.

Mais comuns:

= Glicemia

= HbAlc

= Colesterol e Perfil lipidico
= TSH (Tiredide)

= H. Pylori

= Estreptococos Grupo A

= |nfluenza A/B
= Albumindria
= HIV

Papastergiou, J. Point-of-care screening programs in community pharmacy
practice: An innovative approach to improving patient care. in Canadian
Pharmacists Conference 2015 87 (2015).






Beneficios do POCT em farmaécias no rastreamento em saude:

International Journal of Pharmacy Practice: Canada (2016)

Teste de Hbalc €m

farmacias para pacientes
com diagnadstico prévio de
diabetes mellitus, feito
pelo farmaceutico

pacientes atendidos

Rede . SHOPPERS

DRUG MART

Shoppers
DrugMart

Alc >7 e <9%

Igual ou acima de 9%

Interveng¢des do farmacéutico:

Orientacao sobre os resultados
Encaminhamento ao médico
Aconselhamento sobre estilo de
vida

Inicio de acompanhamento

Papastergiou, J., Folkins, C., & Li, W. (2016). Community pharmacy-based Alc screening: A Canadian model for diabetes care.
International Journal of Pharmacy Practice, 24(3), 189—195. https://doi.org/10.1111/ijpp.12228



EXEMPLOS DE PAISES COM POCT EM
kARG ——o —

Austrilia POCT autorizado no contexto dos
servicos do farmacéutico na farmacia:
rastreamento e monitoramento.

= HIV

= Cancer colorretal
= Glicemia, HbAlc
= Perfil Lipidico

Northern
Territory

= RNI/ Coagulacéo
= Densitometria 6ssea*

» Funcao Pulmonar / Espirometria*

N

. = Etc.

The Pharmacy Guild of Australia. Health Checks — Screening and
*Também enquadrados como POCT na Australia Monitoring C — In-pharmacy Health Services and Programs. (2015).
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EXEMPLOS DE PAISES COM POCT EM

. Farmacias registradas podem realizar
Estados Unidos POCT -Clinical Laboratory Improvement
Amendments (CLIA) waived

= Glicemia, HbA1lc, Lipideos, TSH, Acido
Urico, Creatinina, Ureia, Bilirrubina,
hematocrito, LH, Beta-HCG, etc.

= Estreptococos Grupo A
= Influenza A/B

= HIV

= HCV

= Sifilis

= Helicobacter Pylori

= RSV (Virus Sincicial Respiratério)
= Eftc.
U.S. Food and Drug Administration. Public Health Advisory. CLIA - Clinical

Laboratory Improvement Amendments - Currently Waived Analytes. FDA 9
(2018).



Beneficios do POCT em farmaécias no rastreamento em saude:

Public Health Reports: USA (2018)

Rastreamento de Hiv em

farmacias, em horario 46%
estendido, em areas de -
populacao de baixa renda. Dos pacientes nunca antes
Abordagem “No Wrong testados
Door”.

0,8% l

3 630 de testes positivos
pacientes atendidos 84,6% _:

[ Dos pacientes positivos
370 farmécias conectados com sucesso ao
servico de saude.

participantes

Collins, B., Bronson, H., Elamin, F., Yerkes, L., & Martin, E. (2018). The “No Wrong Door” Approach to HIV Testing: Results
From a Statewide Retail Pharmacy—Based HIV Testing Program in Virginia, 2014-2016. Public Health Reports, 133(2_suppl),
34S-42S. https://doi.org/10.1177/0033354918801026



Beneficios do POCT em farmaécias no rastreamento em saude:

[Gastroenterology & Hepatology: USA (2017)

Rastreamento de Hepatite C

(Anti-HCV) €m farmacias, em 89% .
adultos com fatores de Pessoas com teste positivo
risco. P
1 298 Contatados em até 3 dias
poOs-teste para
pacientes testadas encaminhamento
! 62%
45 farmacias participantes, passaram por consulta com
situadas em 9 cidades. especialista médico em até 28

dias pos-teste.

Kugelmas, M., Pedicone, L. D., Lio, I., Simon, S., & Pietrandoni, G. (2017). Hepatitis C Point-of-Care Screening in Retail
Pharmacies in the United States. Gastroenterology & Hepatology, 13(2), 98—104. Retrieved from
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28450816



POCT ser4 mais comum que vacinas. MaiS de 10 mil farmacias ja oferecem servicos de
Point-of-Care Testing, de um total de 63 mil farmacias no pais.

[]<10% [ 10-19% [ 20-29%

B 30-39% [ >40%

Fig. 1. Overall percentage of U.S. community pharmacies with a CLIA-waiver, by state. Sources: Centers for Disease Con-
trol and Prevention (CDC). CLIA Laboratory Search. Retrieved from: http://wwwn.cdc.gov/clia/Resources/LabSearch.
aspx; Accessed 03.05.15. National Association of Chain Drug Stores. Chain Member Fact Book, 2014-2015. July 2015.

Dados de 2015. DOI 10.1016/j.sapharm.2015.09.006



The effect of pharmacist-provided non-dispensing services on
patient outcomes, health service utilisation and costs in low-
and middle-income countries (Review)

Pande S, Hiller JE, Nkansah N, Bero L
Cochrane

Revisiao Sistematica

Os efeitos dos servicos
farmacéuticos (além da
dispensacao) sobre
desfechos dos pacientes,
utilizacéo do servico de
saude e custo, em paises

THE COCHRANE em desenvolvimento.
COLLABORATION®

This is a reprint of a Cochrane review, prepared and maintained by The Cochrane Collaboration and published in The Cochrane Library
2013, Issue 2

||1I p: [ Fwrww.thecochranelibra q’.c(\n1|




ImpaCtO dO cuidado farmaceutico ambulatorial sobre desfechos em pacientes cronicos
em comparacao ao grupo controle (cuidado usual)

-10

-20

-30

Pande S, Hiller JE, Nkansah N, Bero L. The effect of pharmacist-provided non-dispensing services on patient outcomes, health service
utilisation and costs in low- and middle-income countries. Cochrane Database Syst Rev [Internet]. 2013 Jan;2:CD010398.
Available from: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23450614
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23450614

Os servigos farmacéuticos possuem eficdcia compardvel & maioria dos tratamento orais para diabetes tipo 2. E

possivel, assim, potencializar os efeitos do tratamento com a ajuda do farmacéutico.

Biguanidas (ex. Metformina) -1,5a-2,0
‘Sulfoniluréias ~ (ex. Glibenclamida) ~ -1,5a-2,0
‘Glinidas ~ (ex. Repaglinida) ~ -1,0a-1,5
‘Farmacéutico (Servi¢o clinico)) ~ -1,0a-1,5
‘Glitazonas | (ex. Pioglitazona) ~ .05a-14
'GLP-1andlogos | (ex. Liraglutida) ~ 08a-12
Inibidores DPP-IV. | (ex. Vidagliptina) 06a-08
Inibidores SGLT-2 | (ex. Dapagliflozina) 05a-10

Inibidores Alfa-Glucosidase (ex. Acarbose) 05a-08

1
Pande S, Hiller JE, Nkansah N, Bero L. The effect of pharmacist-provided non-dispensing services on patient outcomes, health service
utilisation and costs in low- and middle-income countries. Cochrane Database Syst Rev [Internet]. 2013 Jan;2:CD010398.
Available from: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23450614 THE COCHRANE

COLLABORATION


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23450614
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Desde 2017,
0 numero de
farméacias COIMN
Servicos
farmacéuticos
cresceu 212%

3.000

2.500

2.000

1.500

1.000

500

Farmacias com salas de servi¢os farmacéuticos instaladas

2555

1769
1.653 1670 1539

1.276 O
847 20

cos 70 732 o S &

2707

1trim.17 2trim.17 3trim.17 4trim.17 1trim.18 2trim.18 3trim.18 4trim.18

—-Total de lojas com salas (apenas injetaveis + servicos)
<& Lojas com salas - servi¢os basicos e avancados

e
T ABRAFARMA

ABeac00s0 (N0 00 Fedes 20 Formaoos @ Dogarol

it

Farmacéutica
Avangada



Rastreamento de casos suspeitos de Diabetes Mellitus: Novembro
Diabetes Azul 2018

DIABETES

NAO TEM CARA.

FACA O TESTE

&| Conselho
(\.} Federal de

) Farmacia

BRASIERR ,
DIABETES



17.580

pacientes entre 20 e 79 anos, atendidos em

farmacéuticos, de

todos os Estados e DF.

municipios

/_-\

\g

Conselho
Federal de
Farmacia







A prevaléncia de glicemia
elevada* no Brasil foi de

18,4%

A regiao com maior prevaléncia
foi o Centro-Oeste (24,6%).

15,6% A regido com menor

(1C95%114,7-16,3) prevaléncia foi 0 Sudeste
- (15,6%).

Prevaléncia no Brasil: 18,4% (I1C95%: 17,9—19,0%)
*Glicemia elevada: jejum>=100mg/dl ou casual >=140mg/dl

S % (Conselho
B (\:1 Federal de

RASILEIRA DF J . T L
DORRUR:  DIABETES +) Farmacia
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Minas Gerais / Contagem: janeiro a dezembro de 2018

1.912 testes rapidos realizados na 27% de pacientes encaminhados

Drogaria Araujo e ao medico com resultados alterados

. Total de Pacientes encaminhados ao médico 0 .

ham.

SerVIGO atendlmentOS por resultados alterados /0 encaminham
TESTE DE GLICEMIA 967 349 36%
TESTE DE PERFIL LIPIDICO 367 71 19%
PSA- ANTIGENO PROSTATICO ESPECIFICO 183 29 16%
TESTE DE COLESTEROL TOTAL 153 26 17%
TESTE DE BETA HCG - GRAVIDEZ 83 23 28%
TESTE COLESTEROL TOTAL + GLICEMIA 67 1 2 18%
TESTE DE SIFILIS 6 5 8 12%
TESTE HEPATITE B - HBSAg 27 2 7%

| /7
Informagdes gentilmente cedidas por: ::::':,?gu"co ARAU,O |

ARAUJO m\m



O trabalho em contagem, no
CEASA, conta com apoio da equipe

de satude pﬂbllca local:

“A Drogaria Araujo vem
orientando na sua unidade no
Ceasa testes rapidos para PSA
(préstata), hepatites B/C, sifilis,
HIV, dengue e perfil lipidico, os
guais tem sido de grande valia
para toda a comunidade fixa e
ambulante do Ceasa,
possibilitando diagnosticos
rapidos e intervencao medica
precoce.”

Dr. Hudson Luiz Prado - Médico
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PeSQUisa: Cuidado farmacéutico e prestagdo de

servicos de assisténcia & satde em farmdcias e drogarias

25 de junho a 13 de julho de 2019

- LS
T ABRAFARMA

Associocdo Brasileira de Redes de Farmdcias e Drogarias S B I l ‘
iciedade brasiieira
n P



Resultados

2.440

farmacéuticos/as
de farmacia

35,3

anos de idade,
em média

71,6%

mulheres
28,4% homens

TODOS

oS Estados e
DF

Tocantins Amazonas
1.0%.(24 4.5% (109}

.--"'""."F‘

Bahia
6.5% (159)

Sergipe
3.0% (74)

Sdo Paulo Ceara
16.8% (410) 5.3% (129)
Santa Catarina Espirito Santo
3.0% (74) 1.3% (31)
Roraima - Goids
0.4% (10) - 1.8% (44)
Ronddnia Maranhdo
0.4% (9) 7.3% (179)
Rio Grande do Sul Minas Gerais
7.9% (192) 7.2% (178)
Rio Grande do Norte Para
0.9% (23) 1.8% (45)
Rio de Janeiro Paraiba
8.8% (215) 4.8% (M7)

Pernambuco Parana
7.3% (179) 4.6% (113)



Resultados

Perfil. ENViaram contribuicdes profissionais representando redes de

farmacias, farmacias independentes, publicas e privadas, da capital e
do interior.

Farmdcia pablica

46, 8 % 5.4% (131)

Capital
Farmdcia privada
Independente
37,7% 24.5% (597)
Interior

Farmacia privada
de rede

15,6%

Regiio 70.2% (1712)

Metropolitana

2.440 farmacéuticos responderam a questionario online entre junho e julho de 2019.



Resultados

Ha grande diversidade de servicos oferecidos a populacéo

Acompanha.
Dislipidemia

28,0%

Avaliagao
antropomé-
trica

26,2%

Pressao Arterial

72,7%

Acompanha
Asma

25,7% 4

Injetaveis
o ’
5017 A) Perfuracdo

Lobulo

Teste de glicemia o
51.2% 46,1%

Conciliagao
Medicamen-
tos

27,7%

2.440 farmacéuticos responderam a questionario online entre junho e julho de 2019.



Resultados

Favoraveis ao POCT.

94,2%

Acha viavel a
realizacao de
testes rapidos nas
farmacias, pelo/a
farmacéutico/a.

Nao
5,78% (141)

Sim
94,22% (2299)

2.440 farmacéuticos responderam a questiondrio online entre junho e julho de 2019.



Resultados

Vacinacao e testes rapidos sao novos servigcos que estao crescendo.

Vacinagao
Extramuros

1,8%

2.440 farmacéuticos responderam a questionario online entre junho e julho de 2019.



Resultados

Vigilancia sanitaria e servicos de saude nas farmacias.

94,2%

Disseram néo ter recebido nenhum apoio da VISA para prestacao
de servicos de assisténcia farmacéutica e assisténcia a saude na
farmacia.

11,4%

Dos farmacéuticos foram proibidos pela VISA de prestar servicos,
incluindo servicos basicos como pressao arterial, injetaveis e
glicemia.

67,9%

Relataram que a VISA exigiu uma sala exclusiva para realizacao de
algum tipo de servico, por exemplo, vacinacao.

2.440 farmacéuticos responderam a questionario online entre junho e julho de 2019.



Resultados

Houve elogios a VISA e as principais dificuldades relatadas foram:

“Exiodneias de sal lusi “Proibi¢cdo de vacinag¢éo na
xigéncias de sala exclusiva e farmacia, mesmo com a RDC

desf|.br|la~dor no I,OC‘?I p.af’a 197/2017, e proibicao de
aplicacao de injetaveis vacinacao extramuros”

‘Demora para liberagcdo de
servicos, burocracia e muita
falta de informacéao. Muitas
vezes nao tivemos
justificativas técnicas para
exigéncias”

“Sala exclusiva para servigos
como nebulizacao, pressao
arterial, injetaveis e
vacinagao”.

2.440 farmacéuticos responderam a questiondrio online entre junho e julho de 2019.



Resultados

Houve elogios a VISA e as principais dificuldades relatadas foram:

“Exigéncia de banheiro

exclusivo (mesmo havendo “Desinformacéo e dificuldade

banheiro para clientes na para obtengdo do CNES”
farmacia) e duas pias com agua

corrente na sala de vacinacao

exclusiva’.
“Falta de entendimento sobre as
atribuicGes do farmacéutico,
Proibicao para realizagcao de alegando que o mesmo nao é
testes rapidos na farmacia autorizado a prestar nenhum

tipo de servigco”

2.440 farmacéuticos responderam a questiondrio online entre junho e julho de 2019.



Resultados

Infraestrutura. A Malioria das farmacias dispde de ambiente privativo para
atendimento de pacientes, com até 6 m?

71,6%

Disp0e de sala

para atendimento 100%
90% -
Apenas uma 60%
sala
33,3% 40%
Inferior a 4m? -
55,3%

0%
Entre 4 e 6 m?
11,4%

Maior que 6 m?

5.5% 4.5%
I [
Apenas 1{uma) sala 2 {duas) salas na 3 (trés) ou mais
na minha minha farmdcia/fillal salas na minha
farmdcia/fillal farmdcia/filial

2.440 farmacéuticos responderam a questionario online entre junho e julho de 2019.



Conclusées

= A realizacao de POCT pelo farmacéutico em farmacias € parte de algo
maior, e nao € uma novidade. O Brasil esta atrasado nesse ponto em
relacao ao restante do mundo.

» H3 extensa literatura cientifica mostrando resultados favoraveis do
POCT em farmacias, incluindo qualidade analitica, para fins de
rastreamento em saude e acompanhamento do tratamento.

= No Brasil, farmacéuticos ja realizam uma série de servicos de saude
nas farmacias, mas encontram dificuldades em relacao a liberacao
desses servicos. Mais padronizacao na fiscalizacao ajudaria.

= Testes rapidos feitos com qualidade podem proporcionar acesso
melhor e mais rapido a cuidados com a saude. Devemos aproveitar a
imensa capacidade instalada das farmacias e profissionais
farmacéuticos.



Uso dos dispositivos
Point-of-Care Testing
em Farmacias
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